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Heel touch forward-in-forward-in, Strut in place , Heel touch forward-diagonal-side
1& Talon D devant (soulevant le talon G), Poser le talon G
2& Talon D pres du PG (soulevant le talon G), Poser le talon G
3&4 & Reprendre 1 &2 &
5& Toe strut PD a c6té du PG (Pointe, Poser)
6 & Talon G devant (soulevant le talon D), Poser le talon D
7& Talon G devant diagonale gauche (soulevant le talon D), Poser le talon D
8 & Talon G a gauche (soulevant le talon D), Poser le talon D
Strut in place,Heel touch forward-diagonal-side, Strut in place, Sailor step, Sailor step
1 & Toe strut PG a c6té du PD (Pointe, Poser)
2& Talon D devant (soulevant le talon G), Poser le talon G
3& Talon D devant diagonale droite (soulevant le talon G), Poser le talon G
4& Talon D a droite (soulevant le talon G), Poser le talon G
5& Toe strut PD a c6té du PG (Pointe, Poser)
6&7& Sailor step modifié : PG croisé derri¢re, Pas D a droite, Toe strut PG a gauche
8&1 Sailor step modifié : PD croisé derriére, Pas G a gauche, Stomp PD a droite
1/4 turn right, Full turn right, Toe touch forward-back-forward-back
2-3-4-5 Pas D a droite avec 1/4 tour a droite, Un tour complet a droite (G,D,G)
6& Toucher la PteD devant (soulevant le talon G), Poser le talon G
7& Toucher la PteD derriére (soulevant le talon G), Poser le talon G
8&1 & Reprendre 6 & 7 &
Strut in place, Toe touch forward-back-forward-back, Strut in place, Toe touch side
2& Toe strut PD a c6té du PG (Pointe, Poser)
3& Toucher la PteG devant (soulevant le talon D), Poser le talon D
4 & Toucher la PteG derriére (soulevant le talon D), Poser le talon D
5&6& Reprendre 3 & 4 &
7& Toe strut PG a c6té du PD (Pointe, Poser)
8 & Toucher la PteD a droite (soulevant le talon G), Poser le talon G
Cross strut, Side touch, Cross strut, Side touch, Cross strut, Side touch, Strut back (2x)
1 & Toe strut PD croisé devant (Pointe, Poser)
2& Toucher la PteG a gauche (soulevant le talon D), Poser le talon D
3& Toe strut PG croisé devant (Pointe, Poser)
4 & Toucher la PteD a droite (soulevant le talon G), Poser le talon G
5& Toe strut PD croisé devant (Pointe, Poser)
6& Toucher la PteG a gauche (soulevant le talon D), Poser le talon D
T&8 & Toe strut PG derriére, Toe strut PD derriére
Strut back (2x), Sailor step, Sailor step, 1/4 turn right, Full turn right
1&2& Toe strut PG derriére, Toe strut PD derriére
3&4& Sailor step modifié : PG croisé derri¢re, Pas D a droite, Toe strut PG a gauche
5&6 Sailor step modifié : PD croisé derricre, Pas G a gauche, Stomp PD a droite
7-8-9-10 Pas D a droite avec 1/4 tour a droite, Un tour complet a droite (G,D,G)
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