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LADIES NIGHT 
   

Musique Ladies Night (Atomic Kitten) 
Chorégraphe Kim Swan (UK) – novembre 2003 
Type Ligne, 4 murs, 32 temps 
Niveau Débutant-intermédiaire 
 Traduction Annie 
Dernière mise à jour 20.01.05 

 
 
 
 
Section 1 Kick, Walk Back, Touch, Left Shuffle Forward, Right Shuffle Forward 
& 1 – 2 Kick D devant, PD derrière, PG derrière 
3 – 4 PD derrière, touche PG à côté du PD 
5 & 6 Chassé G devant (GDG) 
7 & 8 Chassé D devant (DGD) 
 
Section 2 Forward Rock, Triple ½ Turn Left, Jazzbox, Step Forward 
1 – 2 Rock G devant, revenir sur PD 
3 & 4 Triple step (GDG) avec ½ tour à gauche 
5 – 6 PD croisé devant PG, PG derrière 
7 & 8 PD à droite, PG à côté du PD, PD devant 
 
Section 3 Syncopated Weave, Right Rock, Coaster ¼ Turn Left 
1 – 2 PG croisé devant PD, PD à droite 
3 & 4 PG croisé derrière PD, PD à droite, PG croisé devant PD 
5 – 6 Rock D à droite, revenir sur PG 
7 & 8 PD derrière PG, ¼ de tour à gauche et PG à côté du PD, PD devant 
 
Section 4 Forward Rock, Coaster Step, Kick & Heel & Touch, Unwind ½ Turn 
1 – 2 Rock G devant, revenir sur PD 
3 & 4 PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 
5 & 6 Kick D devant, PD à côté du PG, tap talon G devant 
& 7 PG devant, touche PD derrière PG 
8 ½ tour à droite (finir sur le PG) 
 
Note Sur la musique d’Atomic Kitten 
Sur le 3ème mur, après la section 2 
1 – 4 Pause durant 4 temps 
Puis continuer avec la section 3 puis la section 4 
 
 
REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 


