BLUE MOUNTAIN SHUFFLE

Type 2 murs, 32 temps

Chorégraphe Pepper Siquieros (USA)

Musique In The Blue Mountains (Pat Garrett)
Niveau Débutant

Source http://www.redhotcountry.com/
Traduction Annie Corthesy
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Sway Right-Left, Shuffle Side, Rock, Recover, Shuffle Vi Turn

1-2 PD a droite et hanches a droite, hanches a gauche avec transfert sur PG
3&4 Pas chassé (DGD) a droite
5-6 Rock G croisé devant PD, revenir sur PD

7&8 Pas chassé (GDG) a gauche avec % de tour a gauche (9:00)

Rock Forward. Rock Back. Step Forward. Pivot %. Shuffle

1-2 Rock D devant, revenir sur PG

3-4 Rock D derriére, revenir sur PD

5-6 PD devant, ' tour a gauche et transfert sur PG
7&8 Pas chassé (DGD) en avant (3:00)

Rock Forward, Recover, Rock Back, Recover, Step, s Turn, Cross Shuffle
2 Rock G devant, revenir sur PD
-4 Rock G derriére, revenir sur PD
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PG devant, % de tour a droite et transfert sur PD
PG croisé devant PD, PD a droite, PG croisé devant PD
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Side, Rock. Recover, Side, Cross Behind. Side. Cross Rock
1-2 PD a droite
2-3 Rock G croisé derriére PD, revenir sur PD
4 PG a gauche
5-6 PD croisé derriére PG, PG a gauche
7-8 Rock D croisé devant PG, revenir sur PG (6:00)

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ !
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