
ALL DAY LONG
Musique Mr Mom (Lonestar) [172]
Chorégraphe Gary Lafferty (UK) – août 2004

Danse de l’année 2006
Type Ligne, 2 murs, 64 temps
Niveau Intermédiaire
Traduction Annie
Dernière mise à jour 3 avril 2006

Intro : 48 temps

Right Strut, Left Strut, Kick, Out, Out, Hold. 
1 – 2 Pointe D devant, laisser tomber le talon
3 – 4 Pointe G devant, laisser tomber le talon
5 – 8 Kick D devant, PD à droite, PG à gauche, pause
Behind, Side, Scuff, Step, Sailor Step, Hold
1 – 2 PD derrière PG, PG à gauche
3 – 4 Scuff D devant, PD à droite
5 – 8 PG derrière PD, PD à droite, revenir sur PG, pause
Tag     : sur le 3  ème   mur seulement rajouter ce passage et reprendre au début de la danse  
1 – 4 PD devant, pause, ½ tour à gauche, pause
Behind, Side, Cross, Hold, Left Scissor Step, Hold
1 – 2 PD derrière PG, PG à gauche
3 – 4 PD croisé devant PG, pause
5 – 8 PG à gauche, PD à côté du PG, PG croisé devant PD, pause
Right Vine, Side, Hold, Back Rock
1 – 4 PD à droite, PG derrière PD, PD à droite, PG croisé devant PD
5 – 6 PD à droite, pause
7 – 8 Rock G derrière, revenir sur PD
Rumba Box
1 – 4 PG à gauche, PD à côté du PG, PG devant, pause
5 – 8 PD à droite, PG à côté du PD, PD derrière, pause
Back Lock step, Kick, Coaster Cross, Side
1 – 4 PG derrière, lock PD croisé devant PG, PG derrière, kick D devant
5 – 6 PD derrière, PG à côté du PD
7 – 8 PD croisé devant PG, PG à gauche
Back Rock, Side, Hold, Coaster Step, Hold
1 – 2 Rock D derrière, revenir sur PG
3 – 4 PD à droite, pause
5 – 8 PG derrière, PD à côté du PG, PG devant, pause
Rock Forward, Rock Back, Step Forward, Hold, Pivot ½ Turn, Hold
1 – 2 Rock D devant, revenir sur PG
3 – 4 Rock D derrière, revenir sur PG
5 – 8 PD devant, pause, ½ tour à gauche, pause

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !
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